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Hugo Eriksson
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KONTAKT! 
Har du frågor om våra produkter och 
metoder är du varmt välkommen att 
kontakta mig.

Din Kontakt hos ENOVIS, 

Jag är fysioterapeut och produktspecialist och arbetar med moderna 
rehabiliteringslösningar inom Enovis.

I mitt arbete kombinerar jag klinisk erfarenhet med produktkunskap för 
att hjälpa dig som terapeut att få ut maximalt av dina behandlingsmetoder 
och skapa bästa möjliga resultat för dina patienter. Vi arbetar 
evidensbaserat och med ett starkt fokus på att omsätta forskning till 
praktisk nytta i den kliniska vardagen.

I mina kurser delar jag med mig av både praktiska verktyg och den 
senaste kunskapen så att du direkt kan applicera det i din verksamhet.  

Du är varmt välkommen att ta kontakt om du vill veta mer om kurserna 
eller diskutera dina behov.
 
Hälsningar
Hugo Eriksson

VÄLKOMMEN TILL ENOVIS KURSKALENDER 2026! 

DATUM
27 mars kl. 09:00-16:00

FÖRELÄSARE
Kerstin Sundig 

PRODUKT
MyLab A50: cart based ultrasound system for all clinical

needs & MyLab Sigma Elite: The latest generation of
portable ultrasound unit

LOKAL
Speed Center 

Huskvarnavägen 58, 554 53 Jönköping

ANTAL DELTAGARE
Beror på antal scanners (ta gärna med er

egen, 3 deltagare per scanner). Meddela gärna om du tar
med dig ditt ultraljud.

PRIS
995 kr exl. moms

BESKRIVNING
Detta är för dig som vill lära dig att skanna från

grunden och lära dig de korrekta termerna
inom ultraljudsskanningens värld. 

Lär dig att skanna från början, lär dig skilja mellan 
olika strukturer och lär dig att bli bekant med utrustningen.

ANMÄLAN
hugo.eriksson@enovis.com 

 

INTRODUKTION TILL DIAGNOSTISKT ULTRALJUD
ESAOTEULTRALJUD  



KONTAKT! 
Har du frågor om våra produkter och 
metoder är du varmt välkommen att 
kontakta mig.

  ESAOTEULTRALJUD  

DATUM
27 augusti kl . 09:00-16:00

FÖRELÄSARE
Kerstin Sundig 

PRODUKT
MyLab A50: cart based ultrasound system for all clinical

needs & MyLab Sigma Elite: The latest generation of
portable ultrasound unit

LOKAL
ENOVIS/DJO Nordic AB

Murmansgatan 126, 21225 Malmö

ANTAL DELTAGARE
Beror på antal scanners 

(ta gärna med er egen, 3 deltagare per scanner). 
Meddela gärna om du tar med dig ditt ultraljud

PRIS
995 kr exl. moms

BESKRIVNING
Detta är för dig som vill lära dig att skanna från

grunden och lära dig de korrekta termerna inom
ultraljudsskanningens värld. Lär dig att skanna från början,

lär dig skilja mellan olika strukturer och lär dig att 
bli bekant med utrustningen.

ANMÄLAN
hugo.eriksson@enovis.com 

 

INTRODUKTION TILL 
DIAGNOSTISKT ULTRALJUD



CHATTANOOGASHOCKWAVE

SNABBARE LÄKNING MED  
RADIELL & FOKUSERAD STÖTVÅG

DATUM
4 juni kl. 09:00-16:00

FÖRELÄSARE
Timmy Gustavsson
Leg. Sjukgymnast, MSc.
Specialist i Fysisk Aktivitet & Idrottsmedicin

PRODUKTER
Chattanooga Intelect F-SW & Chattanooga Intelect RPW 2

LOKAL
Speed Center
Huskvarnavägen 58, 554 53 Jönköping

ANTAL DELTAGARE
20

PRIS
995 kr exl. moms

BESKRIVNING
Behandla sen, muskel och ledrelaterade diagnoser med 
stötvåg. Fokuserad stötvåg levererar högenergetiska akustiska 
vågor som tränger djupt ner i vävnaden med hög precision för att 
stimulera läkning och bryta ner förkalkningar. Radiell stötvåg skapar 
bredare mekanisk stimulering som ökar blodcirkulationen, minskar 
inflammation och lindrar muskelspänningar.

ANMÄLAN
hugo.eriksson@enovis.com 

 



CHATTANOOGASHOCKWAVE

DATUM
13 november kl. 09:00-16:00

FÖRELÄSARE
Timmy Gustavsson

Leg. Sjukgymnast, MSc.
Specialist i Fysisk Aktivitet & Idrottsmedicin

PRODUKTER
Chattanooga Intelect F-SW & Chattanooga Intelect RPW 2

LOKAL
Speed Center

Huskvarnavägen 58, 554 53 Jönköping

ANTAL DELTAGARE
20

PRIS
995 kr exl. moms

BESKRIVNING
Behandla sen, muskel och ledrelaterade diagnoser med 

stötvåg. Fokuserad stötvåg levererar högenergetiska akustiska 
vågor som tränger djupt ner i vävnaden med hög precision för att 

stimulera läkning och bryta ner förkalkningar. Radiell stötvåg skapar 
bredare mekanisk stimulering som ökar blodcirkulationen, minskar 

inflammation och lindrar muskelspänningar.

ANMÄLAN
hugo.eriksson@enovis.com 

 

BEHANDLA IDROTTSSKADOR MED  
RADIELL & FOKUSERAD STÖTVÅG



CHATTANOOGALASER & TENS 

SMÄRTLINDRING MED KLASS 4 LASER & TENS

DATUM
4 juni kl. 09:00-16:00

FÖRELÄSARE
Kim Forsell
Kim är manuell terapeut med över 20 års erfarenhet inom smärtbehandling och 
rehabilitering. Han har en bakgrund som produktspecialist inom medicinteknik 
och är särskilt kunnig inom TENS, laser, stötvåg och NMES.

Han kombinerar kliniskt arbete med utbildning och delar sin erfarenhet inom 
evidensbaserad behandling och modern rehabilitering.

PRODUKTER
Chattanooga Lightforce Laser & Chattanooga Cefar TENS

LOKAL
Speed Center
Huskvarnavägen 58, 554 53 Jönköping

ANTAL DELTAGARE
20

PRIS
995 kr exl. moms

BESKRIVNING
Lär dig behandla smärta med klass 4 Laser och TENS. Klass 4-lasern levererar 
hög dos infrarött ljus som tränger djupt ner i vävnaden, där fotonerna stimulerar 
itokondrierna till ökad ATP-produktion och reglering av cellprocesser – för 
snabbare och effektivare läkning. TENS stimulerar nerverna med elektriska 
impulser och aktiverar kroppens egna smärtmodulerande system på perifer, 
segmentell och central nivå. Två evidensbaserade metoder med stark 
smärtlindrande effekt – ännu kraftfullare i kombination.

ANMÄLAN
hugo.eriksson@enovis.com 

 



CHATTANOOGALASER & NMES

DATUM
15 september kl. 09:00-16:00

FÖRELÄSARE
Kim Forsell 

Kim är manuell terapeut med över 20 års erfarenhet inom 
smärtbehandling och rehabilitering. Han har en bakgrund som 

produktspecialist inom medicinteknik och är särskilt kunnig inom 
TENS, laser, stötvåg och NMES.

Han kombinerar kliniskt arbete med utbildning och  
delar sin erfarenhet inom evidensbaserad  

behandling och modern rehabilitering.

PRODUKTER
Lightforce 25 W Laser + Chattanooga Wireless Pro

LOKAL
Turning Torso

Lilla varvsgatan 14, 211 15 Malmö

ANTAL DELTAGARE
20

PRIS
995 kr exl. moms

BESKRIVNING
Lär dig behandla smärta med klass 4 Laser och NMES. Klass 

4-lasern levererar hög dos infrarött ljus som tränger djupt ner 
i vävnaden, där fotonerna stimulerar mitokondrierna till ökad 

ATPproduktion och reglering av cellprocesser – för snabbare och 
effektivare läkning. NMES stimulerar nerverna med elektriska 

impulser och aktiverar koppling mellan hjärna och muskel.  
Till skillnad från TENS som framförallt påverkar våra känsel-fibrer 

arbetar istället NMES mot våra kontraktila muskelfibrer för att 
aktivera motorneuronen och återskapa den naturliga signalvägen 

från hjärnan via motoriska nerver till muskeln. 

ANMÄLAN
hugo.eriksson@enovis.com 

 

REHABILITERING MED KLASS 4 LASER & NMES



CHATTANOOGATENS 

DATUM
7 oktober kl. 11:00-16:00

FÖRELÄSARE
Hugo Eriksson

PRODUKTER
Cefar Tens & Cefar Peristim Pro

PLATS
Webinar

PRIS
Gratis

BESKRIVNING
Nu får du möjlighet att lära dig om Cefar TENS
(Transkutan Elektrisk Nervstimulering) och Peristim NMES 
Stimulator för inkontinens. TENS stimulerar nerverna med
elektriska impulser och aktiverar kroppens egna
smärtmodulerande system på perifer, segmentell och central nivå.
Peristim används antingen för att aktivera bäckenbottens
muskulatur i behandling mot ansträngningsinkontinens eller
genom att behandla blås-muskulaturens nervrötter för att få bukt
med trängningsinkontinens.

ANMÄLAN
hugo.eriksson@enovis.com 

 

ENOVISKONTAKT

Blekinge, Kalmar, Skåne, Halland, Kronoberg, Jönköping, Norrbotten

Hugo Eriksson
Produktspecialist/Fysioterapeut
M 0763 11 28 22
hugo.eriksson@enovis.com

KONTAKT! 
Har du frågor om våra produkter och metoder är du varmt välkommen  
att kontakta mig.

WEBINAR SMÄRTA & INKONTINENS  
MED ELEKTROTERAPI


