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VELKOMMEN TIL ENOVIS KURSUSKALENDER 2026!

Kare kunde,

2026 er en oplagt mulighed for at tage naeste skridt i din faglige udvikling og fa ny
inspiration til din klinik. Uanset om du gnsker at forfine dine behandlingsmetoder,
blive skarpere pa ny teknologi eller laere noget helt nyt, har vi sammensat en
kursuskalender, der giver dig og dine kollegaer konkrete redskaber, du kan bruge
direkte i hverdagen.

Samtidig er det en god anledning til at kigge pa, om jeres nuvaerende setup stadig
matcher jeres behov - eller om der er nye lgsninger, der kan optimere bade behandling
og workflow. Hos Enovis arbejder vi med nogle af de mest innovative teknologier pa
markedet, og jeg deler altid gerne ud af bade erfaring og viden.

KONTAKT!

Har du spgrgsmal om vores pro-
dukter og metoder, er du
velkommen til at kontakte mig

Jeg tilbyder selvfglgelig uforpligtende radgivning, undervisning og opfglgning, sa du
fgler dig tryg i dine valg. Du har ogsad mulighed for at afprgve mine demo-maskiner
direkte i din klinik — sa du kan maerke forskellen i praksis, fgr du beslutter dig.

Jylland og Fyn
Har du lyst til en snak om mulighederne, sa koster det i princippet bare en kop kaffe - Michelle Joy Johnsen

sa kommer jeg gerne forbi og tager en uforpligtende gennemgang med dig. Produktspecialist, Fysioterapeut

TUf. 29400569

Jeg glaeder mig til at hgre fra dig — og til at veere med til at udvikle og styrke michelle johnsen@enovis.com

klinikkerne rundt omkring i Danmark
Bedste hilsner
Michelle Johnsen

SCAN QR KODEN 0G SE VORES NYE KATALOG!
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ESAOTEULTRALYDSCANNING

ULTRALYDSSCANNING DEL 1

Dette kursus er for dig, der allerede har en grundlaeggende
forstaelse for MSK-ultralyd og gnsker at styrke dine
kompetencer inden for specifikke anatomiske regioner.

Pa denne kursusdag dykker vi malrettet ned i
knze, skulder og ankel med fokus pa strukturer,
scanningsteknik og klinisk anvendelse.

DATO
24.-25. april

UNDERVISER
Fysioterapeut Jens Erik Jgrgensen

LOKALITET
FodFyssen - J. P. Larsens Vej 9, Indgang A, 8220 Brabrand

BESKRIVELSE
Du leerer:

- Systematisk scanning af knag, skulder og ankel
- Optimering af probe-position og billedkvalitet i de enkelte regioner

- Identifikation af normal anatomi i relevante strukturer
(sener, ligamenter, bursae, muskler og led)

- Dynamisk undersggelse i funktionelle positioner
- Side-til-side sammenligning som klinisk vaerktgj
- Typiske patologiske fund i de tre regioner

« Kliniske raasonneringer - hvornar og hvordan
ultralyd understgtter din undersggelse

- Praktiske scanning-protokoller, som kan
implementeres direkte i din hverdag

Der er fortsat stort fokus pa hands-on traening, sa du far scannet selv
og opbygger sikkerhed i netop disse tre omrader. Undervisningen er
praksisnaer og struktureret, sa du far konkrete redskaber med hjem.

Efter kurset vil du:
- Kunne udfgre en struktureret scanning af knag, skulder og ankel

- Kunne genkende normal anatomi og hyppige
patologier i disse regioner

- Fale dig mere sikker i din kliniske anvendelse af MSK-ultralyd

- Kunne integrere regionsspecifik scanning direkte i
din patientundersg@gelse

@ @ Kurset er en del af vores modulopbyggede forlgb og henvender
iﬁ sig til behandlere med grundlaeggende erfaring i MSK-ultralyd.
L Y
= "
is a ANTAL DELTAGERE
. 2 Kommer an pa antal Scannere
“S 2 (Medbring gerne jeres egen, 3 deltagere pr. scanner)
‘E} z I Skriv gerne i noten hvis du/i har ultralydsscanner med.
;\% TILMELDING

For tilmelding kontakt Michelle Johnsen pa mail:
michelle.johnsen@enovis.com
eller pa TIf. 29400569

8
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Alle kurser er gratis i 2026
Der serveres kaffe/the/vand + snacks hele dagen,
sa husk selv en madpakke.



ESAOTEULTRALYDSCANNING

ULTRALYDSSCANNING DEL 2

Dette kursus er for dig, der har deltaget i Del 1 eller allerede har erfaring med
MSK-ultralyd og gnsker at bygge videre pa dine kompetencer med fokus pa
flere anatomiske regioner samt en faglig opsamling.

Pa denne kursusdag dykker vi ned i hofte og albue med fokus pa strukturer,
scanningsteknik og klinisk anvendelse — samtidig med, at vi samler op pa de
vigtigste pointer fra tidligere kursus og styrker din samlede forstaelse.

DATO
18.-19. september

UNDERVISER
Fysioterapeut Jens Erik Jérgensen

LOKALITET
KOMMMER

BESKRIVELSE
Du leerer:

- Systematisk scanning af hofte og albue
- Optimering af probe-position og billedkvalitet i disse regioner

- Identifikation af normal anatomi i relevante strukturer
(sener, ligamenter, bursae, muskler og led)

- Dynamisk undersg@gelse i funktionelle positioner
- Side-til-side sammenligning som klinisk vaerktgj
- Typiske patologiske fund i hofte og albue

- Klinisk reesonnering — hvordan du kobler ultralyd til din
undersggelse og behandlingsstrategi

+ Opsamling og repetition af centrale principper fra Del 1
- Praktiske scanning-protokoller, der kan implementeres direkte i din hverdag

Efter kurset vil du:

- Kunne udfgre en struktureret scanning af hofte og albue

- Kunne genkende normal anatomi og hyppige patologier i disse regioner
- Have styrket din samlede forstaelse af MSK-ultralyd

- Fole dig mere sikker i din kliniske reesonnering pa tvaers af regioner

- Kunne integrere ultralyd endnu mere malrettet i din patientundersggelse

ANTAL DELTAGERE

Kommer an pa antal Scannere

(Medbring gerne jeres egen, 3 deltagere pr. scanner)
Skriv gerne i noten hvis du/i har ultralydsscanner med.

TILMELDING

For tilmelding kontakt Michelle Johnsen pa mail:
michelle.johnsen@enovis.com

eller pa TUf. 29400569

Alle kurser er gratis i 2026
Der serveres kaffe/the/vand + snacks hele dagen,
sa husk selv en madpakke.



CHATTANOOGASHOCKWAVE

FOKUSERET SHOCKWAVE

Dette kursus er for dig, der allerede arbejder med muskuloskeletale
problematikker og gnsker at styrke din viden og praktiske anvendelse af
fokuseret shockwave i behandlingen. Pa denne kursusdag dykker vi ned i
den evidensbaserede anvendelse af fokuseret shockwave med fokus pa
dosering, indikationer og klinisk reesonnering.

echuﬁqnooga‘ DATO
17. april

UNDERVISER
Fysioterapeut Jan Vinding

Intelect F-SW

LOKALITET
Viby Fysioterapi, Viby Ringvej 10 1. sal, Vibycentret, 8260 Viby

BESKRIVELSE
Du leerer:

- Forskellen pa fokuseret og radierende shockwave
- og hvornar du vaelger hvad

- Fysikken bag behandlingen og den biologiske effekt i vaavet
- Indikationer og kontraindikationer

- Dosering (energiniveau, frekvens, antal impulser)
og behandlingsstrategi

- Lokalisation og preaecis applikation
- Kombination med manuel behandling og traening

- Typiske behandlingsforlgb og forventningsafstemning
med patienten

- Evidensgrundlag ved fx tendinopatier,
plantar fasciitis, calcific tendinit m.fl.

Der er stort fokus pa hands-on traning, sa du far arbejdet praktisk med
applikation, dosering og patientpositionering. Malet er, at du gar fra
kurset med konkret sikkerhed i bade opsaetning og udfgrelse.

Efter kurset vil du:

- Kunne anvende fokuseret shockwave sikkert og malrettet

- Kunne dosere korrekt ud fra vaevstype og problematik

- Kunne udvalge relevante patienter

- Forsta den biologiske effekt og evidensen bag behandlingen
- Kunne integrere shockwave som en struktureret

del af dit behandlingsforlgb

Kurset henvender sig til behandlere med grundlaaggende klinisk erfaring
inden for MSK og er en del af vores modulopbyggede forlgb.

ANTAL DELTAGERE
Max. 20. deltagere.

TILMELDING

For tilmelding kontakt Michelle Johnsen pa mail:
michelle.johnsen@enovis.com

eller pa Tlf. 29400569

Alle kurser er gratis i 2026
Der serveres kaffe/the/vand + snacks hele dagen,

sa husk selv en madpakke.



CHATTANOOGASHOCKWAVE

Dette kursus er for dig, der arbejder med muskuloskeletale problematikker
og gnsker at styrke din praktiske og kliniske anvendelse af radierende
shockwave i hverdagen.

Pa denne kursusdag har vi fokus pa korrekt dosering, vaevsforstaelse og
klinisk integration, s du kan anvende behandlingen malrettet og effektivt.

DATO
1. maj

UNDERVISER
Fysioterapeut Jan Vinding

LOKALITET

Viby Fysioterapi, Viby Ringvej 10 1. sal, Vibycentret, 8260 Viby

BESKRIVELSE ?
Du lrer:

- Forskellen pa radierende og fokuseret shockwave - og hvornar radierende

er det oplagte valg

- Den fysiologiske og biologiske effekt i vaevet

- Indikationer og kontraindikationer

- Dosering (tryk/bar, frekvens, antal impulser) og behandlingsstrategi
- Praktisk handtering og korrekt applikationsteknik

- Behandling af typiske MSK-problematikker som tendinopatier, myofascielle
smerter, plantar fasciitis, trochanterproblemer m.fL.

- Kombination med manuel behandling og aktiv rehabilitering
- Opbygning af behandlingsforlgb og patientkommunikation

Der er stort fokus pa hands-on traening, hvor du selv arbejder med
applikation, dosering og positionering, sa du opbygger praktisk sikkerhed og
forstaelse for, hvordan behandlingen fgles og doseres korrekt.

@ chattanooga®

EFTER KURSET VIL DU:

- Kunne anvende radierende shockwave sikkert og effektivt ' ‘
- Kunne tilpasse dosering ud fra vaevstype og problematik 1

- Kunne udveelge relevante patienter

- Forsta den biologiske baggrund og evidensen

- Kunne integrere shockwave struktureret i dine behandlingsforlgb

Kurset henvender sig til behandlere med klinisk erfaring inden for det
muskuloskeletale omrade og indgar i vores modulopbyggede kursusforlgb.

ANTAL DELTAGERE
Max. 20. deltagere.

TILMELDING

For tilmelding kontakt Michelle Johnsen pa mail:
michelle.johnsen@enovis.com

eller pa TIf. 29400569

Alle kurser er gratis i 2026
Der serveres kaffe/the/vand + snacks hele dagen,
sa husk selv en madpakke.



CHATTANOOGALASER
LASERTERAPI

Dette kursus er for dig, der arbejder med muskuloskeletale
problematikker og @nsker at lere at anvende LightForce Laser
effektivt og evidensbaseret i din klinik.

P& denne kursusdag gennemgar vi den biologiske effekt af
laserbehandling, korrekt dosering og praktisk anvendelse, sa du kan
[P — integrere behandlingen sikkert og malrettet i dine behandlingsforlgb.

7 XPi DATO

7 12. maj
lughtforce

B UNDERVISER

Kim Forsell

LOKALITET

Skanderborg Fysioterapi, Godthabsvej 15, 8660 Skanderborg

BESKRIVELSE
Du leerer:

- Den biologiske effekt af Class IV laser og hvordan lysenergi pavirker vaav
- Indikationer og kontraindikationer ved laserbehandling

- Dosering (energi, behandlingstid og behandlingsomrade)

- Valg af behandlingshoveder og korrekt applikation

« Praktisk handtering og ergonomi i behandling

- Behandling af typiske MSK-problematikker sdsom tendinopatier,
muskelproblemer, ledsmerter og arvav

- Kombination af laser med manuel behandling og traening
+ Opbygning af effektive behandlingsforlgb og patientkommunikation

Der er stort fokus pa hands-on traening, hvor du selv arbejder med
laseren og far erfaring med dosering, applikation og patientpositionering.
Malet er, at du opbygger bade praktisk sikkerhed og forstaelse for,
hvordan du opnar de bedste kliniske resultater.

Efter kurset vil du:

- Kunne anvende LightForce Laser sikkert og effektivt

- Kunne dosere korrekt ud fra vaevstype og problematik

- Kunne udvaelge relevante patienter til behandling

- Forsta den biologiske effekt og evidensen bag behandlingen

- Kunne integrere laserbehandling struktureret i dine behandlingsforlgb

Kurset henvender sig til behandlere, der arbejder med muskuloskeletale
problematikker og gnsker at udvide deres behandlingsmuligheder med laser.

ANTAL DELTAGERE
Max. 20. deltagere.

TILMELDING

For tilmelding kontakt Michelle Johnsen pa mail:
michelle.johnsen@enovis.com

eller pa Tlf. 29400569

Alle kurser er gratis i 2026
Der serveres kaffe/the/vand + snacks hele dagen,
sa husk selv en madpakke.
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ENOVIS/DJO Nordic AB, Murmansgatan 126, 212 25 Malmg, Sweden

ENOVIS.dk chattanoogarehab.com order.nordic@enovis.com +89 88 4857

Individual results may vary. Neither Enovis, DJO, LLC or any of their subsidiaries dispense medical advice. The contents of this document do not constitute
medical, legal, or any other type of professional advice. Rather, please consult your healthcare professional for information on the courses of treatment, if any,
which may be appropriate for you.

Copyright © 2026 Enovis, LLC, a subsidiary of Enovis Corporation



